
                       แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๕ 

                  บูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
รหัสวชิา  ท๓๒๑๐๑    รายวชิา   ภาษาไทย       กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ช้ัน มธัยมศึกษาปีที ่ ๕      หน่วยการเรียนรู้  อ่านดีมข้ีอคดิ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ๕   เร่ือง   ตลาดนัดนักอ่าน              เวลา   ๒  ช่ัวโมง 
ครูผู้สอน   นางสาวนงค์นุช     อดุกนัทา          โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์ตาก 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 

ท ๑.๑  ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด  เพื่อน าไปใช้
ตดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

ม.๔-๖/ ๖  ตอบค าถามจากการอ่านงานเขียนประเภทต่าง ๆ ภายในเวลาท่ี
ก าหนด 

ม.๔-๖/๙ มารยาทในการอ่าน  
ท ๒.๑  ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ  และ

เขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศ และรายงาน
การศึกษาคน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ม.๔-๖/๗  บนัทึกการศึกษาคน้ควา้ เพื่อน าไปพฒันาตนเองอยา่งสม ่าเสมอ 
            ม.๔-๖/๘   มีมารยาทในการเขียน 

๒. สาระส าคญั 

 การอ่านหนงัสือเป็นเร่ืองจ าเป็นส าหรับคนในยคุปัจจุบนั ในขณะท่ีสังคม
กา้วหนา้และเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลาทั้งดา้นวตัถุ  วทิยาการ ความคิด หากเรา
ไม่อ่านหนงัสือจะกลายเป็นคนลา้หลงั ไม่ทนัยคุสมยั และไม่สามารถรับการ
เปล่ียนแปลงของโลกได ้การอ่านท่ีดีเม่ืออ่านแลว้ตอ้งคน้หาขอ้คิดน ามาพฒันา
คุณภาพชีวติประจ าวนัได ้และเลือกอ่านหนงัสือท่ีมีคุณค่า 
๓.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      ๑.  อธิบายลกัษณะการอ่านงานเขียนประเภทต่าง ๆ ได ้
     ๒.  ปฏิบติัตามกิจกรรมจากการอ่านและเขียน ได ้
     ๓.  มีมารยาทในการอ่าน 

     ๔.  มีมารยาทในการเขียน 



 

๔.  สาระการเรียนรู้ 
     ๔.๑  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
             -  การเลือกหนงัสือ 
 -    การพฒันาการอ่านโดยใชแ้หล่งความรู้ 
            -   การตั้งค  าถามจากการอ่าน 

            -   หลกัการบนัทึกการศึกษาคน้ควา้ 
 -   แนวทางการจดัตลาดนดันกัอ่าน 
            -   มารยาทในการอ่านและการเขียน     
๕.  สมรรถนะส าคญั   
      -  ความสามารถในการส่ือสาร 
      -  ความสามารถในการคิด 
๖.  คุณสมบัติอนัพงึประสงค์ 
     -  ซ่ือสัตยสุ์จริต 

     -  มีวนิยั 
    -   ใฝ่เรียนใฝ่รู้ 
    -   มุ่งมัน่ในการท างาน  
๗.  ภาระงาน/ช้ินงาน 

     ๗.๑  ภาระงาน 

         -  เลือกหนงัสือเล่มโปรดคนละ  ๑  เร่ือง 
             -   ตั้งค  าถามจากเร่ืองท่ีตวัเองอ่าน  อยา่งนอ้ยคนละ  ๓  ค  าถาม 
             -   บนัทึกการศึกษาคน้ควา้จากการไปเท่ียวชมตลาดนดันกัอ่านของแต่ 
ละกลุ่ม   
 -     จดัร้านคา้กิจกรรมตลาดนดันกัอ่าน เขา้กลุ่มจ านวน  ๔ – ๖ คน วาง
แผนการจดักิจกรรมตลาดนดันกัอ่านแบ่งหนา้ท่ีสมาชิกในกลุ่มรับผดิชอบ 

     ๗.๒  ช้ินงาน 

   -  ผงัความคิดสรุปหนงัสือเร่ืองโปรด 
              -  ผงัวางร้านตลาดนดันกัอ่านของหอ้ง 



๘.  กจิกรรมการเรียนรู้  (รูปแบบการสอนตามแนวคิดกานเย) 
      ช่ัวโมงที ่ ๑ 
    ขั้นที ่ ๑  การกระตุ้นดงึดูดความสนใจของผู้เรียน 

- ครูซกัถามนกัเรียนมีหนงัสือเล่มโปรดไหม  ช่ือเร่ืองอะไร 
     ใครแต่ง   เร่ืองราวเป็นอยา่งไร  ประทบัใจตรงไหน  ไดข้อ้คิดอยา่งไรบา้ง 
    ครูยกตวัอยา่งหนงัสือซีไรตแ์ละสรุปประเดน็ท่ีน่าสนใจ 
     ขั้นที ่ ๒  แจ้งวตัถุประสงค์ของบทเรียน 

-  ครูแจง้มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    ภาระงาน/ ช้ินงาน  การวดัผลประเมินผล 

    ขั้นที ่ ๓  กระตุ้นให้ระลกึถึงความรู้เดิม 

-  ครูใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพื่อนแลว้เล่าเร่ืองโปรดของตนเองให ้

    เพื่อนฟัง  เพื่อนตั้งค  าถามสอบถามเร่ืองราวจากเร่ืองท่ีเพื่อนเล่าโดยใหเ้วลา  
    ๕  นาที 

-  ครูสุ่มถามบางคู่เล่าใหเ้พื่อน ๆ ฟัง เพื่อน ๆ ช่วยกนัตั้งค  าถาม 

   ใชเ้วลา  ๑๐  นาที 

   ขั้นที ่ ๔  การน าเสนอส่ิงเร้าหรือเนือ้หาใหม่ 

-  ครูแจกผงัความคิดสรุปเร่ืองราวหนงัสือเล่มโปรดใหน้กัเรียนได ้

   ร่วมกนัพิจารณา 
- นกัเรียนจบัคู่เดิม ครูแจกใบความรู้ท่ี  ๑หนงัสือซีไรตพ์ร้อ 

   กระดาษใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองท่ีไดรั้บแจกแลว้สรุปประเดน็ตามใบงานท่ี  ๑  
   ผงัความคิด  สรุปเร่ืองท่ีอ่าน  ใหเ้วลา  ๑๐  นาที 

-  ครูสุ่มบางคู่น าเสนอผลงาน เพื่อน  ๆและครูตั้งค  าถาม ใชเ้วลา  
   ๑๕  นาที 

  ขั้นที ่ ๕  การให้แนวการเรียนรู้  การจัดระบบข้อมูล 
- ครูใหแ้นวทางการท ากิจกรรมตลาดนดัอ่านตามใบงานท่ี  ๒ 
- ครูใหน้กัเรียนเขา้กลุ่ม จ  านวน ๔-๖ คน คละเพศชาย หญิง และ 

   ความสามารถ  เลือกประธาน  รองประธาน  กรรม และเลขานุการ มอบหมาย     
   หนา้ท่ี และวางแผนการจดักิจกรรมตลาดนดันกัอ่านศึกษาการท ากิจกรรมตาม 



  ใบงานท่ี  ๒  ตลาดนดันกัอ่าน พร้อมนดัหมายและเตรียมความพร้อมก่อนท า 
   กิจกรรมชัว่โมงหนา้ 
ช่ัวโมงที ่ ๒ 
ขั้นที ่ ๖     การกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความสามารถ 

- ครูสอบถามความพร้อมของการท ากิจกรรมตลาดนดันกัอ่าน 

และใหป้ระธานน าผงัร้านมาแสดงเพื่อใหส้มาชิกทราบวา่มีช่ือร้านอะไรบา้งและ
ทบทวนขั้นตอนการท ากิจกรรม ตามใบงานท่ี  ๒ซ่ึงแจกใหทุ้กกลุ่มเม่ือชัว่โมงท่ี
แลว้  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนสอบถามขอ้สงสัย 

-  ครูแจกใบงานท่ี  ๓ การปฏิบติัตวัของลูกคา้ตลาดนดันกัอ่าน  
ใหน้กัเรียนทุกคน  ซ่ึงรายละเอียดในใบงานท่ี  ๓ ดงัน้ี 

๑. บนัทึกรายละเอียดหนงัสือของแต่ละร้านท่ีเขา้ไปอ่านหรือ 
สอบถาม   

    ๒. ประทบัใจร้านไหนมากท่ีสุด  เพราะอะไร 
      ๓.  น าเร่ืองราวจากการไปเท่ียวตลาดนดันกัอ่านเล่าใหเ้พื่อนใน
กลุ่มของตนเองฟัง และร่วมกนัแสดงความคิดเห็น  ความรู้ท่ีไดจ้ากกิจกรรมน้ี 
พร้อมกบัเลือกร้านท่ีประทบัใจ 
ขั้นที ่ ๗  การให้ข้อมูลป้อนกลบั 

-  แต่ละกลุ่มระดมความคิดพร้อมน าเสนอประเดน็จากใบงานท่ี  
 ๓  ประทบัใจร้านไหนมากท่ีสุด  เพราะอะไร  กิจกรรมน้ีใหอ้ะไรบา้ง  มี
ขอ้เสนอแนะอะไรบา้งเพือ่ใหกิ้จกรรมตลาดนดันกัอ่านดีกวา่น้ี 

ขั้นที ่ ๘  การประเมนิผลการแสดงออกของผู้เรียน 

- ครูแจง้ผลการประเมินผงัความคิด บนัทึกการศึกคน้ควา้จาก 
การอ่าน การประเมินพฤติกรรมนกัเรียนโดยเพื่อน และการสังเกตจากครู 
ขั้นที ่ ๙  การส่งเสริมการคงทนและการถ่ายโอนการเรียนรู้ 

-  นกัเรียนแต่ละกลุ่มน ากิจกรรมตลาดนดันกัอ่านไปจดัท่ีหอนอน 

ของตนเอง  เพื่อกระตุน้ใหน้อ้ง ๆ เพื่อน ๆ ในหอนอนไดเ้ห็นความส าคญัของ 
การอ่าน และรักการอ่านยิง่ข้ึน  อยา่งนอ้ยเดือนละ  ๒  คร้ัง 
 



๙.  ส่ือการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ 
     -  ตวัอยา่งหนงัสือซีไรต ์
     -  ใบความรู้หนงัสือซีไรต ์

     -  ผงัความคิดสรุปหนงัสือเล่มโปรด 

     - ใบงานท่ี  ๑  ผงัความคิดสรุปเร่ืองท่ีอ่าน 

     -  ใบงานท่ี  ๒  ตลาดนดันกัอ่าน 

     -  ใบงานท่ี  ๓  การปฏิบติัตวัของลูกคา้ตลาดนดันกัอ่าน 

     -  หอ้งสมุด 
     -  หอ้งปฏิบติัการภาษาไทย 
     -  แบบบนัทึกการศึกษาคน้ควา้จากการอ่าน 

๑๐.  การวดัผลและประเมินผล 

การวดัผล
ประเมินผลด้าน 

วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การผ่าน 

ด้านความรู้(K) 
- อธิบายลกัษณะ 
การอ่านงานเขียน
ประเภทต่าง ๆ 

-บอกหลกัการ       
ตั้งค  าถามจากก    
การอ่านได ้

การตอบค าถามเป็น
รายบุคคล 

แบบค าถาม ค าถามจ านวน  ๑๐ ขอ้
นกัเรียนตอบได ้๕ ขอ้ถือวา่
ผา่นเกณฑ์ 

ด้านทกัษะ(P) 
-ตั้งค  าถามจาก     
การอ่าน 

การตั้งค  าถามจาก
การอ่าน 

แบบค าถาม ตั้งค  าถามจากการอ่านงาน
เขียน  ๕  ค าถามมี  ๓ ระดบั
คุณภาพ  ดี  พอใช ้ ปรับปรุง 
ค าถามทุกขอ้ไดร้ะดบั
คุณภาพพอใชถื้อวา่ผา่น   

- บนัทึกการอ่าน การบนัทึกการอ่าน 

 
แบบบนัทึกการอ่าน 

 
 

บนัทึกการอ่านตรงตาม
รูปแบบ  ประเด็นครบ มี ๓ 
ระดบัคุณภาพ ดี พอใช ้
ปรับปรุง  ระดบัพอใชถื้อวา่
ผา่น 



๑๐.  การวดัผลและประเมินผล(ต่อ) 

การวดัผล
ประเมินผลด้าน 

วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การผ่าน 

-จดักิจกรรม 

  ตลาดนดันกัอ่าน 
- การสังเกต
พฤติกรรมการ
ท างานกลุ่มของ
นกัเรียน 

-การประเมินผลงาน 

-แบบสังเกต
พฤติกรรมนกัเรียน
ดา้นการท างาน   
เป็นกลุ่ม 

-แบบประเมิน 
ผลงาน 

- มี  ๓  ระดบั 

  ไดร้ะดบัท่ี ๒ ข้ึนไปถือวา่ 
   ผา่นเกณฑ์ 

ด้านเจตคติ(A) 
 

- การสังเกต
พฤติกรรมดา้น
มารยาทการอ่านและ
การเขียน 

แบบสังเกต
พฤติกรรมดา้น
มารยาทการอ่านและ
การเขียน 

- มี  ๓  ระดบั 

  ไดร้ะดบัท่ี ๒ ข้ึนไปถือวา่ 
   ผา่นเกณฑ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑.  บันทกึผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
       ๑๑.๑  ผลการเรียนรู้ทีก่ าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
       ๑๑.๑.๑  จุดประสงค์การเรียนรู้  (K,P,A)   

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 
       ๑๑.๑.๒  สมรรถนะ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
      ๑๑.๑.๓  คุณสมบัติอนัพงึประสงค์ 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
๑๑.๒  ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนรู้
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
๑๑.๓  แนวทางแก้ไข/พฒันา 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
 
                                                                   (ลงช่ือ)                                       ผู้สอน 
                                                                             (นางสาวนงค์นุช   อุดกนัทา) 
         ครู 



แนวทางการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาใช้ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
๑.  ผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาใช้ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

           หลกัพอเพยีง 
ประเด็น 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกนัในตัวทีด่ี 

เวลา 
 
 

ครูใชเ้วลาได้
เหมาะสมเพียงพอ
ต่อการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน 

เพื่อใหบ้รรลุตาม
กิจกรรมท่ีวางไว้
และตามตวัช้ีวดั 

ครูวางแผนการใช้
เวลาไดดี้ไม่ท าให้
กระทบกบัเวลาเรียน
ของครูท่านอ่ืน  

วธีิการจัดกจิกรรม กิจกรรมท่ีจดัข้ึนไม่
มากเกินไปนกัเรียน
ร่วมกิจกรรมได้
บรรลุตามตวัช้ีวดั 
และจ านวนนกัเรียน
พอดี 

กิจกรรมท่ี
ด าเนินการจดัมี
คุณค่านอกจากจะได้
ความรู้ยงัไดรั้บความ
สนุกสนานท าใหมี้
ความกระตือรือร้น
ในการเรียนรู้ยิง่ข้ึน 

ครูวางแผนล าดบั
ขั้นตอนของการจดั
กิจกรรมเป็น
ตามล าดบัท าให้
ด าเนินกิจกรรมได้
ครบไม่เกิดปัญหาใน
การเรียนรู้ 
 

 
แหล่งเรียนรู้ 

แหล่งเรียนรู้มี
หนงัสือพอกบั 
การคน้ควา้และ
น ามาจดักิจกรรม
ตลาดนดันกัอ่าน 

เป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีมี
คุณค่าสร้าง
บรรยากาศนกัอ่าน
ใหแ้ก่นกัเรียนบรรลุ
ตามตวัช้ีวดั 

มีเจา้หนา้ท่ีอ านวย
ความสะดวก
ใหบ้ริการเป็นมิตร
สืบคน้ไดง่้าย 

การประเมินผล 
 

พอเหมาะกบัการวดั
สอดคลอ้งกบั
ตวัช้ีวดั 

ท าใหท้ราบ
พฒันาการของ
นกัเรียนแต่ละคน 

ครูศึกษาเคร่ืองมือ
วธีิการวดัพิจารณา
ดา้นความสอดคลอ้ง
ก่อนท่ีจะวดัตาม
ตวัช้ีวดั 

ความรู้ ครูตอ้งศึกษามาตรฐาน/ตวัช้ีวดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมวาง
แผนการจดัการเรียนรู้อยา่งเป็นระบบมีกระบวนการชดัเจนเป็นไป
ได ้บรรลุตามมาตรฐาน/ตวัช้ีวดั สร้างเจตคติท่ีดีต่อผูเ้รียน 

คุณธรรม ใฝ่เรียนใฝ่รู้  อดทน มีความรับผดิชอบ  ยติุธรรมในการวดัผล
ประเมินผล และมีเมตตาต่อศิษย ์
 



๒.  ผลทีเ่กดิกบัผู้เรียนสอดคล้องกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงจากการจัด 
การเรียนรู้ 
๒.๑  ผู้เรียนได้เรียนรู้หลกัคิดและฝึกปฏิบัติตามหลกั  ๓  ห่วง  ๒  เงื่อนไข  ดังนี้ 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกนัในตัวทีด่ี 
 

- เลือกจ านวนสมาชิกใน
การท ากิจกรรมกลุ่มได้
เหมาะสม สอดคลอ้งกบั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
จะตอ้งปฏิบติั 
-ความเหมาะสมในการ
เลือกหนงัสือท่ีจะน ามาจดั
ตลาดนดันกัอ่าน 

-เป็นกิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีเกิดประโยชน์ต่อ 
การอ่านมีความส าคญัต่อ
การน าไปใชใ้นชีวติจริง 

-มีการวางแผนวางตวั
สมาชิกในกลุ่มให้
รับผดิชอบตามบทบาทท่ี
เหมาะสมกบัความรู้
ความสามารถและแบ่ง
งานรับผดิชอบบรรลุตาม
เป้าหมายท่ีวางไว ้
-  ศึกษารายละเอียดให้
เขา้ใจสงสัยสอบถามครู
เพื่อใหก้ารด าเนิน
กิจกรรมเป็นไปตาม
เป้าหมาย 
 

ความรู้    นกัเรียนมีทกัษะการอ่าน  และเรียนรู้การตั้งค  าถาม การบนัทึกจาก        
                การอ่าน และศึกษาการจดักิจกรรมตลาดนดันกัอ่าน 
 
คุณธรรม  นกัเรียนมีความรับผดิชอบ  ใฝ่เรียนรู้  ขยนั  อดทน  รู้จกัเสียสละ 
                 มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒.๒  ผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้ชีวติทีส่มดุลและพร้อมรับการเปลีย่นแปลงใน ๔ มิติ
ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  ดังนี้ 

ด้าน
องค์ประกอบ 

สมดุลและพร้อมรับการเปลีย่นแปลงในด้านต่าง ๆ  

วตัถุ สังคม ส่ิงแวดล้อม วฒันธรรม 

ความรู้ -มีความรู้
เลือกหนงัสือ
อยา่งรู้คุณค่า 
- มีความรู้ใน
การตั้งค  าถาม
จากการอ่าน 

การอยู่
ร่วมกบัเพื่อน
ในกลุ่ม 

รู้วธีิรักษา     
ความสะอาด
หลงัจากจดั
กิจกรรมแลว้ 

รู้มารยาทใน
การถาม 
 
 

ทกัษะ เลือกหนงัสือ
ดีมีคุณค่า ตั้ง
ค  าถามดี 
บนัทึกเป็น 

ท างาน
ร่วมกนัอยา่ง
มีความสุข
แบ่งปัน
ความรู้ และ
ช่วยกนั
ท างานจน 
ส าเร็จ 
เคารพสิทธิ
เพื่อนสมาชิก 

ท าความ
สะอาดหลงั
จดักิจกรรม 

ถามค าถาม
อยา่งมี
มารยาท 
 
 

ค่านิยม                       -   รักษาความ
สะอาดหลงั
ท ากิจกรรม 

รักษามารยาท
ในการถาม  
การเขียน
บนัทึก 
 
 

 
 

 


